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проведения 

Краткая информация занятия Интернет ссылки Обратная связь 

Подача команд 

для построения 

и перестроения 

взвода на месте. 

О5.05 

9-е взвода. 

Управление строем осуществляется 

командами и приказаниями, которые 

подаются голосом и сигналами. Основным 

элементом строевой выучки является 

Строевая стойка. Она принимается по 

командам «Становись» и «Смирно». Для 

принятия строевой стойки необходимо 

стать прямо без напряжения, каблуки 

поставить вместе, а носки развернуть по 

линии фронта на ширину ступни, ноги в 

коленях выпрямить, но не напрягать, грудь 

приподнять, а всё тело несколько подать 

вперёд, живот подобрать, плечи 

развернуть, голову держать высоко и 

прямо, смотреть прямо перед собой, руки 

опустить так, чтобы кисти, обращённые 

ладонями внутрь, были сбоку и посередине 

бёдер, а пальцы полусогнуты и касались 

бедра. По команде «Вольно» стать 

свободно, ослабить в колене правую или 

левую ногу, но не сходить с места. 

Команды «Равняйсь» и «Заправиться» 

подаются при нахождении в строю. По 

команде «Равняйсь» все кроме, 

правофлангового, поворачивают голову 

направо. При выравнивании 
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военнослужащие могут несколько 

передвигаться вперёд, назад и стороны. По 

окончании выравнивания по команде 

«Смирно» ставят голову прямо. По 

команде «Заправиться», не оставляя своего 

места в строю, можно поправить 

обмундирование и снаряжение. Повороты 

на месте выполняются по командам «Нале-

Во», «Напра-Во», «Кру-Гом». 

 

 

 


